
 
 

心療内科は完全予約制となっております。初診日を決める前に、症状や生活のご様子等を担当者（看護師・相談員）

が伺います。心療内科初診をご希望の際は、ご本人またはご様子のわかるご身内からのご連絡をお願いします。 

 

《心療内科初診予約までの流れ》 

① 予約センターへご連絡・・・受診希望者名、生年月日、診察券番号（お持ちの方）、住所、ご連絡先、診療情報提

供書（紹介状）の有無を伺います。 

② 担当者（看護師・相談員）による問診・・・折り返しご連絡（※1）にて、今回の相談内容、症状、生活状況 

（食欲・睡眠・飲酒の状況、内服薬等）を伺います。（※2） 

  ※1：順にご連絡をさせていただきます。ご連絡が当日中でない場合もありますのでご了承ください。また、ご

不在の際は何度かご連絡させていただきますが、ご不在が続く場合は 1週間をめどにキャンセルの取り扱い

とさせていただきますので、ご了承ください 

  ※2：症状や生活状況等につきましては、心療内科受診希望の方皆様共通の項目を伺います。5分程度お時間を頂

きますのでご協力お願いします 

③初診日の決定・・・初診予約枠の空き状況から初診日をご案内させていただきます。（心療内科は主治医制となり

ます。初診日以降、通院曜日は固定となりますので、受診希望曜日を②の際、お伺いします） 
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